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CRÉSUS EST RECONNU MISSION D’UTILITÉ PUBLIQUE  

CRÉSUS BRETAGNE

Siège social : CS de Kerangoff
Rue d’Esperey
29 200 BREST

Rejoignez nos permanences par 
contact téléphonique sur notre site.

Tél. : 06 15 86 66 94 

Mail : permanence@cresus-bretagne.fr 
www.cresus-bretagne.fr

CRÉSUS BRETAGNE

La force de CRÉSUS, l’engagement bénévole

CRÉSUS agit grâce à l’action de ses bénévoles qualifiés. 
Engagés et expérimentés, nos bénévoles interviennent au quotidien 

pour accompagner les ménages et toute personne ayant besoin d’aide.
Confidentialité et discrétion totale des informations.

Vous aussi, devenez bénévole : 
permanence@cresus-bretagne.fr



Un réseau d’associations unique en France qui depuis 1992 lutte 
contre le surendettement et accompagne les personnes en 

difficultés financières.

Fondée sur le partage et la mise en commun des 
expériences, des pratiques de prévention et du 
traitement de l’exclusion financière, CRÉSUS structure 
et coordonne ses actions sur le territoire régional et 
national.

CRÉSUS Bretagne  compte  25 permanences et plus de 
80 bénévoles.

•	 Accueillir, écouter, conseiller et accompagner les 
ménages surendettés.

•	 Agir en faveur de la lutte contre l’exclusion financière.

•  Analyser la situation financière
•  Expliquer la procédure de surendettement
•  Etablir le dossier
•  Expliquer la décision, les recours
•  Faire un suivi du plan définitif

Vous avez besoin d’en parler à une oreille attentive, de faire le 
point de votre situation, de trouver des réponses à vos difficul-
tés. Nos bénévoles vous reçoivent chaque semaine et vous 
aident dans vos différentes démarches.

Qu’est ce que le budget ? 
•  Savoir gérer ses dépenses et ses revenus

Quelles priorités ?
•  Conseils personnalisés au sein de nos permanences

QUI SOMMES-NOUS ?

NOS MISSIONS

SURENDETTEMENT

OPTIMISER SON BUDGET

Analyse de situation financière

Accompagner le micro crédit social

Informer et accompagner  
dans les plans du surendettement

Appui technique et 
accompagnement au Tribunal




