
  

Principe :
Au cours d’une journée, environ 200 seniors participent à des ateliers pour 
actualiser leurs connaissances et compétences en matière de conduite 
automobile.

Programme :
Une dizaine d’ateliers : code de la route, 
simulateur de conduite, tests vue, audition et 
conduite, ceinture de sécurité, donner l’alerte, 
pharmacologie, parcours alcoolémie, remplir un constat 
amiable, connaître les points du contrôle technique...

Chiffres :
* Action primée au niveau national : prix IdéeSR 2018 catégorie seniors ;
* Public cible : seniors âgés de plus de 65 ans ;
* 40 % des seniors impliqués dans les accidents de la route ;

Partenaires :
Organisée par la gendarmerie des Côtes d’Armor en partenariat 
avec les secteurs publics et privés : Préfecture, mairie locale, SDIS, 
police municipale, associations et clubs des aînés, Groupama, 
auto-écoles, audio opticiens mutualistes, centres commerciaux...

« Rajeunissez votre 
permis »
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